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Baromﬂmaj pastétom
Kenyér

Paradicsom leves
Zoldfliszeres pulykatokany
Parolt rizskoret
Zdldpaprika

Zala felvagott
Minimargarin

Kenyér

Osszesen:

Tételes étlap 2025.12.08. - 2025.12.14.

504 32
1316.45
656.64
400.91
1560.85
49.14
512.19
453.60
1316.45
6 770.55

120 10
314.94
156.81
95.50
371.76
11.70
122.53
108.52
314.94
1616.80

8.23
12.00
2.34
14.71
8.00
0.72
7.80
0.00
12.00
65.80

7.51
0.96
5.35
3.59
3.29
0.18
9.95
12.00
0.96
43.79

2.48
0.36
0.00
0.94
0.06
0.00
3.64
2.40
0.36
10.24

2.61
64.20
24.44

1.08
77.50

1.80

0.30

0.10
64.20

236.23

0.00
3.84
12.99
0.00
0.00
0.00
0.00
0.10
3.84
20.77

0.17
0111
0.00
0.25
0.11
0.00
1.00
0.00
0111
1.75




12/9/2025

kedd
(20053)
Tejmentes felnétt REV

R

<

Bécsi felvagott
Minimargarin
Kenyér
Majgaluska leves
Vagdalt gm tm
Burgonyafézelék
Pulykamellsonka
Minimargarin
Kenyér

Osszesen:

445.20
453.60
1316.45
506.25
622.04
1 308.89
231.00
453.60
1316.45
6 653.48

106.51
108.52
314.94
120.88
148.42
313.12
55.00
108.52
314.94
1590.85

6.45
0.00
12.00
5.14
13.42
6.49
8.50
0.00
12.00
64.00

8.65
12.00
0.96
6.38
6.15
5.67
1.40
12.00
0.96
54.17

3.55
2.40
0.36
0.31
0.79
0.04
0.46
2.40
0.36
10.67

0.55
0.10
64.20
10.49
9.69
54.21
2.10
0.10
64.20
205.64

0.05
0.10
3.84
0.00
0.00
0.48
0.00
0.10
3.84
8.41

1.15
0.00
0.11
0.47
0.64
0.13
1.06
0.00
0.11
3.67



12/10/2025

szerda

(20053)
Tejmentes felnétt REV

R Fokhagymas felvagott
Minimargarin
Kenyér

E Tarkonyos zodldségleves
Grillezett csirkemellcsikok
Grillezett z6ldségek
Parolt barnarizs

V Uborka
Diakcsemege paprikas szeletelt kg
Minimargarin
Kenyér

Osszesen:

554.40
453.60
1316.45
417.99
628.80
493.83
848.89
30.24

1 084.65
453.60
1316.45
7 598.90

132.00
108.52
314.94
99.86
150.43
117.79
203.09
7.23
258.25
108.52
314.94
1815.57

6.00
0.00
12.00
1.97
29.64
2.71
4.40
0.60
12.55
0.00
12.00
81.87

11.50
12.00
0.96
2.25
3.20
5.48
2.05
0.06
23.05
12.00
0.96
73.51

4.45
2.40
0.36
0.02
0.30
0.05
0.00
0.00
8.84
2.40
0.36
19.18

0.50
0.10
64.20
17.64
0.60
14.10
42.63
1.02
0.15
0.10
64.20
205.24

0.00
0.10
3.84
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.10
3.84
7.88

1.15 (10)
0.00
0.11 1
0.25
0.10
0.64
0.05
0.02
2.13
0.00
0.11 1
4.56



12/11/2025
csltortok

(20053)
Tejmentes felnétt REV

R

<

Csirkemell sonka
Minimargarin

Kenyér

Sargabarack krémleves
Natur sertéskaraj TM GM
Zoldborsofézelék
Csirkemell sonka
Minimargarin

Kenyér

Osszesen:

271.74
453.60
1316.45
521.27
1100.47
1416.86
271.74
453.60
1316.45
7122.18

64.70
108.52
314.94
124.30
263.27
337.92

64.70
108.52
314.94

1701.81

11.10

0.00
12.00

1.20
25.20
15.89
11.10

0.00
12.00
88.49

0.70
12.00
0.96
0.30
17.70
5.76
0.70
12.00
0.96
51.08

0.26
2.40
0.36
0.01
3.46
0.57
0.26
2.40
0.36
10.08

3.50
0.10
64.20
28.70
0.48
53.85
3.50
0.10
64.20
218.63

0.00
0.10
3.84
13.47
0.00
5.00
0.00
0.10
3.84
26.35

1.15
0.00
0.111
0.02
0.35
0.07
1.15
0.00
0.111
2.96



12/12/2025

tek
(20053)
Tejmentes felnétt REV

”

pén

R Uborka
Léncshus
Minimargarin
Kenyér

E Magyaros karfiolleves
Bolognai spagetti feltét
Tészta koret

V Zoldpaprika
Sertés parizsi
Minimargarin
Kenyér

Osszesen:

30.24
394.80
453.60

1316.45
549.14
656.55

1471.76

49.14

0.00
453.60
1316.45
6 691.73

7.23
94.00
108.52
314.94
131.19
156.66
352.10
11.70
0.00
108.52
314.94
1 599.80

0.60
5.00
0.00
12.00
2.93
13.97
11.78
0.72
0.00
0.00
12.00
59.00

0.06
7.95
12.00
0.96
7.48
5.44
4.04
0.18
0.00
12.00
0.96
51.07

0.00
2.84
2.40
0.36
0.04
0.82
0.24
0.00
0.00
2.40
0.36
9.46

1.02
0.70
0.10
64.20
12.82
12.67
66.73
1.80
0.00
0.10
64.20
224.34

0.00
0.00
0.10
3.84
0.14
5.00
0.05
0.00
0.00
0.10
3.84
13.07

0.02
1.25
0.00
0.11 1
0.22
0.17
0.10 1,(6),(10),(13)
0.00
0.00
0.00
0.11 1
1.98



12/13/2025

szombat
(20053)
Tejmentes felnétt REV

R Lilahagyma
Olasz felvagott
Minimargarin
Kenyér

E Poéréhagymaleves
Kokuszmartas
Silt halfilé
Parolt karottas kdles

V Diakcsemege csemege

Minimargarin
Kenyér

Osszesen:

66.18
699.72
453.60

1316.45
279.95
226.80
847.36

1 758.06

1 040.17
453.60

1316.45

8 458.34

15.76
166.60
108.52
314.94

66.89

54.26
202.09
419.02
248.84
108.52
314.94

2 020.38

0.48
6.85
0.00
12.00
1.50
0.85
16.76
9.20
12.25
0.00
12.00
71.89

0.04
15.40
12.00

0.96

0.88

191
14.52
13.58
21.30
12.00

0.96
93.55

0.88
5.73
2.40
0.36
0.00
131
1.44
0.90
0.00
2.40
0.36
15.78

3.32
0.15
0.10
64.20
13.12
8.14
0.00
64.83
0.15
0.10
64.20
218.31

0.83
0.00
0.10
3.84
2.40
0.00
0.00
0.00
9.31
0.10
3.84
20.42

0.01
2.10
0.00
0111
0.14
0.01
3.22 4
0.19
0.05
0.00
0111
5.94



12/14/2025

-

vasarnap

(20053)
Tejmentes felnétt REV

R Jégretek

Fétt tojas
Minimargarin
Kenyér

E Virslis burgonyaleves

Rantott csirkemell filé
Burgonyapuré
Disznésaijt
Minimargarin

Kenyér

36.54
552.38
453.60

1316.45
806.85
941.85

1247.91
658.35
453.60

1316.45

Osszesen: 7 783.98

Készitette

8.70
131.52
108.52
314.94
192.98
225.32
298.24
156.75
108.52
314.94

1 860.43

0.72
10.80
0.00
12.00
5.37
0.00
6.27
7.25
0.00
12.00
54.41

0.06
9.60
12.00
0.96
8.16
6.93
6.50
14.15
12.00
0.96
71.32

0.00
2.48
2.40
0.36
1.55
0.95
1.95
5.08
2.40
0.36
17.53

1.32 0.00
0.48 0.00
0.10 0.10
64.20 3.84
23.04 2.88
27.30 0.00
46.04 0.00
0.10 0.00
0.10 0.10
64.20 3.84
226.88 10.76
Ellendrizte

0.09
0.28 3

0.00

0.11 1

1.29

0.42

0.13

2.19 (1),(6),(7)
0.00

0.11 1

4.62



